Weihnachtsferien - Weihnachtscamp 2023
1. Hanauer THC

fiir Erwachsene

Mittwoch, den 27.Dezember bis Freitag, den 29. Dezember 2023
Camp : 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Kosten : 160 € fiir Mitglieder
180 € fiir Nichtmitglieder

Trainer : Trainerteam des 1. HTHC
Trainiert wird:
e Verbesserung der Grundschldge
o Konditionsgrundlagentraining
e Taktiktraining

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 8 Personen beschrankt!

Anmeldung bitte iiber sekretariat@thc-hanau.de

Felix Glattbach und das Trainerteam
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